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Bardzo dziekuje 100 wybranym chorym za aktywny udziat w projekcie pt.: ,Wszystkie twarze
szpiczaka - 100 historii pacjentéw ze szpiczakiem plazmocytowym na 100-lecie Odzyskania
Niepodlegtosci przez Polske”. Inicjatywa Fundacji Centrum Leczenie Szpiczaka, Uniwersytetu
Jagiellonskiego oraz Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie przypada na okragty jubileusz, tak wazny
w dziejach naszej ojczyzny. Upadek Polski w XVIII wieku, rozbiory miedzy trzech sgsiadéw i ponad sto
dwadziescia lat utraty niepodlegtosci i przesladowan, tragedia pierwszej oraz drugiej wojny Switowej,
okupacja niemiecka, jak réwniez pdt wieku totalitaryzmu komunistycznego pokazuja, iz polska ziemia
jest naznaczona szczegélnym meczenstwem. By¢ moze dlatego my, Polacy, uchodzimy za nardd,
ktdry nauczyt sie powstawac z popiotow i ciggle odbudowywacd swoj kraj; nie bardzo jednak potrafimy
zy¢ w pokoju i stabilizacji. Jestesmy narodem emigrantéw — niemal potowa Polakdw zyje na
obczyznie.

W swoim oryginalnym projekcie pokazaliSmy niepowtarzalne historie choréb oraz ogromng
heterogennosc i unikalnosé szpiczaka plazmocytowego. Trudne opisy zmagan z nowotworem naszych
pacjentéw uswiadamiajg jaki przetom w leczeniu zostat poczyniony w ostatnich latach na $wiecie.
Aktualnie Srednia dtugosc zycia ze szpiczakiem to 7-10 lat, a jeszcze kilkanascie lat temu byto to
zaledwie 3-4 lata. Nie mozna zapomina¢, iz wiele lekdw zarejestrowanych w Unii Europejskiej
niestety w Polsce nadal nie jest refundowanych. Opisujgc 100 historii pacjentéw, dziatajgca w Polsce
aktywnie od 10 lat, Fundacja Centrum Leczenia Szpiczaka wpisuje sie w obchody 100-lecia
Odzyskania Niepodlegtosci Polski aby uswiadamiac spoteczeristwo o istnieniu tej rzadkiej choroby
oraz nowoczesnych sposobdéw terapii. Zdawato by sie, Zze nic bardziej odlegtego jak obchody swieta i
pisanie o ciezkiej chorobie, a jednak mamy punkty zbiezne. Obchody 100-lecia Niepodlegtosci Polski
to przypomnienie skad jestesmy, co nam zabrano i jak to odzyskalismy oraz cele jakie mamy przed
sobg w najblizszych latach. Moim zdaniem trudno$¢ dokonania czegokolwiek zawsze zalezy od tego
czy zmierzamy do celu s$wiadomie czy nie. | dotyczy to nie tylko celdw politycznych lecz wszystkich
planéw, a w szczegdlnosci walki z trudna chorobg nowotworowa. Swiadomy pacjent ma zawsze
wieksze szanse na pokonanie choroby i zycie w lepszym komforcie. Kto$ z de novo rozpoznanag
chorobg po przeczytaniu naszej ksigzki na pewno nabierze ochoty do walki z nowotworem i dodamy
mu sit w trudnym zmaganiu sie ze szpiczakiem plazmocytowym. Warto podkresli¢, iz nowoczesne
leczenie szpiczaka to kompleksowa i interdyscyplinarna wspétpraca wielu specjalistow na rzecz
chorych.

Bardzo dziekuje za trud i wysitek wiozony w powstanie tej publikacji Pani Katarzyny Kojzar,
bez ktdrej zapatu i poswiecenia nie bytoby tej ksigzki. Licze na zyczliwe przyjecie naszej publikacji i
mam nadzieje, iz w ten sposdb przyczynimy sie do optymalizacji leczenia oraz wydtuzenia zycia
chorym.

dr hab. med. Artur Jurczyszyn

Prezes Fundacji Centrum Leczenia Szpiczaka; Przewodniczacy Oddzialu Krakowskiego
Polskiego Towarzystwa Hematologéw i Transfuzjologéw; Petnomocnik Dziekana Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum



