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HISTORIA I MEDYCYNA

Pionier z Krakowa

Znakomity klinicysta, dociekliwy naukowiec, a przede wszystkim wspaniaty
cziowiek. Prof. Tadeusz Tempka, oo © nim mowsa, byt pionierem w dziedzinie

hematologii na skale nie tylko Owczesnej Polski, ale takze $wiata.
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W KRAKOWIE

tym roku obchodzimy
W 135. rocznice jego uro-
dzin oraz 70. rocznice

powstania, zatozonego przez prof.
Tempke, Polskiego Towarzystwa
Hematologdw i Pierwszego Ogdlno-
polskiego Zjazdu Hematologow.

GORACZKA WOLYNSKA
Tadeusz Tempka urodzit siew 1885 .
w Krakowie. Byt niezwykle zaanga-
zowany w nauke, wiec dla nikogo nie
byto zaskoczeniem, ze ukonczyt stu-
dia na Uniwersytecie Jagielloskim,
uzyskujac dyplom doktora wszech
nauk lekarskich z najwyzszym w tam-
tym czasie wyréznieniem - amety-
stowym pierscieniem od Cesarza
Franciszka Jézefa I.

Od samego poczatku jako lekarz
cechowat sie nieskazitelng etyka
i starannoscia. Po skonczeniu stu-
diéw pracowat jako wolontariusz na
oddziale wewnetrznym w szpitalu
Sw. kazarza w Krakowie. Z nastaniem
| wojny Swiatowej zostat wcielony do
armii austro-wegierskiej. Petnit tam
funkcje lekarza wojskowego. Pod-
czas swoich obserwacji w okopach
zgromadzit ciekawe dane na temat
tzw. goraczki wotynskiej,aw 1917r.
opublikowat prace, w ktérej opisat
wiele nietypowych przypadkéw
przebiegu tej choroby krwi.
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W SPRAWIE
AGRANULOCYTOZY

Po powrocie z frontu zostat asysten-
tem w | Klinice Choréb Wewnetrz-
nych UJ, ktorg wtedy kierowat prof.
Witold Ortowski. To pod jego opieka
Tadeusz Tempka uzyskat habilitacje
na podstawie pracy, w ktérej udo-
wodnit, ze chlorek wapnia dziata

Prof. Tadeusz
Tempka

wzmacniajagco na miesien serco-
wy i mozna go podawac zaréwno
naprzemiennie z preparatami na-
parstnicy, jak i razem z nimi. Swojej
przysztosci nie zwigzat jednak, jakby
sie mogto wydawad, z kardiologia.
Skupit sie na hematologii.

W 1923 r., podczas V Zjazdu
Towarzystwa Internistow Pol-
skich w Wilnie, wygtosit gtéwny
referat kongresu pt. ,Pierwotne
skazy krwotoczne ze stanowiska
patogenetycznego i hematolo-
gicznego”. Trzy lata pdzniej opu-
blikowana zostata jedna z waz-
niejszych prac hematologicznych
tamtych czasow, ktérej autorem
byt nie kto inny jak Tadeusz
Tempka. W pracy pt. ,W sprawie
tzw. agranulocytozy”, czyli braku
postaci ziarnistych biatych ciatek
krwi, udowodnit, ze sama agranu-
locytoza nie jest jednostka cho-
robowa, a zespotem klinicznych
objawow. Nie ma watpliwosci, ze
to odkrycie otworzyto drzwi do
lepszego poznania patogenezy
niektérych choréb krwi.

W 1925 r. prof. Witold Ortow-
ski odszedt z | Kliniki Choréb We-
wnetrznych UJ, a jego obowiazki
przejat Tadeusz Tempka (oficjalnie
kierownikiem zostatw 1928 ., juz
jako prof. nadzw. UJ). Jak sie okaza-
to, byta to $wietna decyzja. Klinika
pod jego wodzg zostata nie tylko
jednym z wazniejszych osrodkéw
naukowych hematologii w Polsce,
ale réwniez w Europie.
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Mimo licznych présh i zapytan o mozliwos¢
wspotpracy, odrzucit propozycje okupanta.
Nie marnowat jednak czasu. Zaczat pisac
pierwszy polski podrecznik hematologii.

To tam, razem ze swoim mto-
dym oraz ambitnym zespotem do
diagnostyki choréb krwi, wpro-
wadzit nowatorskie badanie cy-
tologicznych punktatéw szpiku
pobieranych za pomoca metody
Arinkina. Byt drugi na $wiecie,
niedtugo po rosyjskim klinicyscie,
ktéry swoim nazwiskiem nazwat
ten zabieg. Prof. Tempka dzieki
temu nowoczesnemu badaniu
udowodnit, ze w niedokrwistosci
ztosliwej dochodzi do zmian nie
tylko w uktadzie erytroblastycz-
nym, ale réwniez biatokrwinko-
wym. Potem pojawity sie kolejne
odkrycia.

PIONIERZY

Tadeusz Tempka wspodlnie z Bro-
nistawem Braunem jako pierwsi
opisali pateczki olbrzymie, ktére
nazywa sie réwniez komoérkami
Tempki-Brauna. Profesor wyka-
zat rowniez obecnos$¢ czynnika
Castle’a i przechodzenie go do
$liny, co pozwolito wprowadzi¢
nowe metody leczenia nie-
dokrwistosci ztosliwej. Ponadto
udowodnit, ze podczas leczenia
anemii Addisona-Biermera za
pomocag preparatéow watroby
zmniejsza sie patologiczna he-
moliza erytrocytow. Nie mniej
waznym badaniem dla rozwoju
hematologii i nauk medycznych
byto opisanie przez Tadeusza
Tempke razem z Mieczystawem
Kubiczkiem prawidtowego sple-
nogramu z badania bioptycznego
$ledziony. Dzieki tym wszystkim
osiggnieciom klinika, ktéra kie-
rowat prof. Tempka w latach 20.
oraz 30. XX w., byta zaliczana do
grona pionieréw nowoczesnej he-
matologii klinicznej.

ODRZUCIt PROPOZYCJE
OKUPANTA

16 czerwca 1939 r. otrzymat po-
wotanie na kierownika Il Kliniki
Choréb Wewnetrznych UJ. Miat
on petnic te funkcje od 1 wrzeénia
1939 r., jednak wybuch Il wojny
Swiatowej uniemozliwit realizacje
tego planu. Na poczatku listopa-
da w wyniku akcji ,Sonderaktion
Krakau” wielu krakowskich pro-
fesoréw i wyktadowcdéw zostato
aresztowanych przez Gestapo
i osadzonych w obozie koncentra-
cyjnym w Sachsenhausen. Wsréd
nich byt rowniez Tadeusz Tempka,
ktéry w lutym 1940 r. wrécit do
Krakowa. Woéwczas zdecydowat,
ze nie bedzie pracowat w swojej
klinice, kierowanej wtedy przez
Niemca prof. Ludwiga Heilmey-
era. Mimo licznych présb i zapytan
o mozliwos$¢ wspotpracy, odrzucit
propozycje okupanta. Nie marno-
wat jednak czasu. Zaczat pisac
pierwszy polski podrecznik hema-
tologii. 1200-stronicowe dwuto-
mowe dzieto pt. ,Choroby uktadu
krwiotwdrczego” zostato wyda-
ne w 1950 r. Na podstawie tego
podrecznika ksztatcity sie kolejne
pokolenia polskich hematologéw.

KRAKOWSKA SZKOtA
HEMATOLOGII

Stanowisko kierownika Il Klini-
ki Choréb Wewnetrznych objat
wraz z koricem wojny, a 14 lutego
1946 r. otrzymat tytut profesora
zwyczajnego. Wraz ze swoim ze-
spotem stworzyt osrodek nauko-
wy, nazywany Krakowska Szkota
Hematologii. Do najwybitniejszych
lekarzy oraz naukowcow, ktérych
prof. Tempka wyksztatcit, naleza:
Julian Aleksandrowicz, Mieczystaw

Kubiczek, J6zef Bogdat, Leon Cho-
lewa, Zygmunt Hanicki, J6zef Japa,
Stanistaw Kirchmayer, Jan Karol
Kostrzewski, Adam Sokotowski,
Tadeusz Struzik, Leon Tochowicz,
Ignacy Urasinski. Il Klinika Cho-
rob Wewnetrznych UJ na trwa-
te zyskata pozycje w krajowym
i zagranicznym pismiennictwie
hematologicznym.

Juz piec¢ lat po zakonczeniu
Il wojny $wiatowej powstato
Polskie Towarzystwo Hematolo-
giczne. Prof. Tadeusz Tempka byt
jednym z jego zatozycieli i jedno-
czesnie prezesem. Petnit te funkcje
az do 1969 r. Byt réwniez pomy-
stodawca Ogodlnopolskiego Zjaz-
du Hematologdéw. Pierwszy taki
kongres odbyt sie w 1950 r.

NIE TYLKO HEMATOLOGIA
Chociaz prof. Tempka byt pionie-
rem i wybitnym naukowcem z za-
kresu hematologii klinicznej, nie
nalezy zapominac o jego wktadzie
w rozwdj innych dziedzin medycy-
ny, szczegolnie balneologii. W swo-
ich pracach wskazat lecznicze
wtasciwosci krynickich wéd mine-
ralnych, szczegdlnie w chorobach
uktadu pokarmowego. Prowadzit
takze badania z zakresu balneo-
klimatologii dotyczace wielu miej-
scowosci uzdrowiskowych, m.in.
Krynicy, Iwonicza, Morszyna, Nie-
mirowa, Zegiestowa czy Jaworzyny
Slaskiej. W uznaniu jego zastug dla
krynickiej oraz polskiej balneolo-
gii nazwano imieniem ,Tadeusz”
zrédto nr V.

Profesor wyrdzniat sie nie tylko
w Polsce, ale takze poza granica-
mi naszego kraju - byt cztonkiem
w Czechostowackim Towarzy-
stwie Lekarskim im. Purkynego
oraz przedstawicielem na Polske
Société Européene d’Hématologie.
Zmart 14 1ll 1974 r. Osiagniecia,
ktérych byt autorem, na zawsze
wpisuja go w panteon wybitnych
lekarzy i naukowcow. B
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