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 Nadrobić zaległości…

 Choroby Układu Krwiotwórczego
• dwutomowa monografia ( 1200 stron) napisana w całości przez jednego autora,

• wydana w 1950 r. w Szwecji jako dar narodu szwedzkiego dla kultury polskiej,

• Drugie wydanie (1954) zostało uzupełnione o nowe działy, jak cytochemia

i mikroskopia fazowa,

• przez wiele lat źródło wiedzy hematologicznej dla wszystkich polskich lekarzy.

Tempka T (1950). Choroby układu krwiotwórczego.                   

Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich.



Szczególne podziękowania dla:

Katarzyny Pinkosz, Elżbiety Borek

Anny Kopras-Fijołek





J a k i e  c z y n n i k i  p o g a r s z a j ą  r o k o w a n i e  C O V I D - 1 9  
u  c h o r y c h  n a  n o w o t w o r y ?

STARSZY WIEK

Liczba chorych: 928

Horyzont obserwacji: 2 miesiące

Odsetek zgonów: 13% 
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OR = 1,84

[95% CI: 1,53-2,21]

PŁEĆ MĘSKA

OR = 1,63

[95% CI: 1,07-2,48]

PALENIE W 

PRZESZŁOŚCI

OR = 1,60

[95% CI: 1,03-2,47]

≥ 2 CHOROBY 

WSPÓŁISTNIEJĄCE

OR = 4,50

[95% CI: 1,33-15,28]

STAN SPRAWNOŚCI ECOG = 2

OR = 3,89

[95% CI: 2,11-7,18]

PROGRESJA CHOROBY

OR = 5,20

[95% CI: 2,77-9,78]
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68%

67%

PRZESZCZEP
AUTOLOGICZNY (n=134)

PRZESZCZEP
ALLOGENICZNY (n=184)

PACJENCI ŻYWI W 30 DNI OD INFEKCJI [%]

Sharma A et al. Lancet Haematol. 2021;8(3):e185-e193. 





Umiarkowany i 

ciężki przebieg 

COVID-19

dotyczy 77% 

chorych na 

szpiczaka 

plazmocytowego

Martínez-López J et al. 

Blood Cancer J. 

2020;10(10):103.



P r z e b i e g  C O V I D - 1 9  u  c h o r y c h  n a  s z p i c z a k a

 80%

 wymaga 
hospitalizacji


 ~33% 

hospitalizowanych

 umiera z powodu 
COVID-19



Engelhardt M et al. Haematologica. 2020;105(12):2872–2878. 

Chari A et al. Blood. 2020;136(26):3033–3040.



Z e  w z g l ę d u  n a  d u ż e  r y z y k o  i  b r a k  i n n y c h  o p c j i  
t e r a p i i ,  z a p o b i e g a n i e  i n f e k c j i  p r z e z  s z c z e p i e n i a  

j e s t  n a j l e p s z y m  r o z w i ą z a n i e m

 Odpowiedź 

humoralna

 Zależna od przeciwciał



 Odpowiedź 

komórkowa

 Zależna od aktywności komórek
ukł. odpornościowego



SZCZEPIENIA POZWALAJĄ NA WYTWORZENIE DWÓCH RODZAJÓW 
ODPOWIEDZI (ODPORNOŚCI) NA SARS -COV-2

ABY WYTWORZYĆ ODPORNOŚĆ NA ZACHOROWANIE NA COVID -19 POTRZEBNY 
JEST SPRAWNY UKŁAD IMMUNOLOGICZNY.

NIE JEST TO MOŻLIWE U WIELU CHORYCH NA NOWOTWORY HEMATOLOGICZNE.



Immunosupresja wywołana przez złośliwy klon 
komórek plazmatycznych, który wpływa na 
funkcjonowanie wszystkich mechanizmów 

immunologicznych

UPOŚLEDZENIE ODPORNOŚCI W SZPICZAKU PLAZMOCYTOWYM

Leki, które mają swoisty
i skumulowany efekt 
immunosupresyjny

Wiek chorych sprzyja 
obecności wielu chorób 

współistniejących
i obniżeniu odporności



Według szacunków Światowej Organizacji Zdrowia nawet 180 tys. pracowników 

służby zdrowia mogło umrzeć z powodu COVID-19 do maja 2021 roku.                       

"Te śmierci są tragiczną stratą i niezastąpioną wyrwą w konfrontacji                        

świata z pandemią" – czytamy w oświadczeniu WHO.



Brazilian artist Eduardo Kobra paints a mural called 

‘Coexistence’ amid the coronavirus pandemic



Profesor Zhenqing Feng Nanjing Medical University – CHINY
Dary dla Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie



Kraków Rynek Główny kwiecień 2020 rok – pandemia COVID-19



Hari Shukla i jego żona Ranjan zostali pierwszymi pacjentami w szpitalu w 

Newcastle, którzy otrzymali szczepionkę na COVID-19 (listopad 2020 r.). 



Wciąż nie mamy skutecznego leku na COVID-19, 

najlepszą ochroną przed chorobą są szczepienia





Krakowska Grupa Wspracia działająca            

od maja 2018 roku, czas pandemii COVID-19



Krakowska Grupa Nordic Walking od maja 2021 roku                                     

razem z mistrzem świata Jakubem Delągiem













X INTERNATIONAL CONFERENCE

“Complex treatment of plasma cell dyscrasias in 2022”                                                       

September 16-18  2022
Jagiellonian University Medical College, Św. Anny 12, 31-008 Krakow



prof. DAVID H. VESOLE John Theurer Cancer Center,  Hackensak University Medical Center, NJ USA

“Multiple myeloma - update on the clinical use of MRD”

prof. RAFAEL FONSECA Mayo Clinic, Arizona USA

“Personalized treatment for myeloma – the story of venetoclax”

prof. KWEE YONG University College Hospital, London United Kingdom

“Does every transplant eligible newly diagnosed patient  need an autologous stem cell transplant in 2022”

prof. JEAN-LUC HAROUSSEAU Centre René Gauducheau, Institut de Cancérologie de l'Ouest, Nantes-St Herblain, France    

“Post autologous transplantation strategies in new diagnosed multiple myeloma”

prof. JOSHUA RICHTER Myeloma Division, Tisch Cancer Institute, Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York USA

“Amyloidosis and POEMS – how I treat in 2022”

prof. CHAIM SHUSTIK McGill University, Faculty of Medicine, Montreal Canada

“How I treat multiple myeloma in Canada in 2022?”

prof. CARLOS FERNANDEZ de LARREA Amyloidosis and Myeloma Unit Hospital Clinic de Barcelona Spain

“CAR-T cell therapy for multiple myeloma”

prof. GUILLERMO J. RUIZ-ARGUELLES Centro de Hematologia y Medicina Interna de Puebla, Clinia RUIZ,                  

Puebla Mexico

“Lessons learned treating patients with multiple myeloma in resource-constrained settings.” 

prof. ARTUR JURCZYSZYNJagiellonian University, Kraków Poland

“Plasma cell leukemia – what is new in 2022?”



Dziękuję 

za 

uwagę


